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Okulumuzda ingilizce 6gretmeni olarak gorev yapan Fatma Kul , eTwinning
kapsaminda 2020-21 egitim 6gretim yilinda Healthy Lifestyle To Fight Covid-19
isimli projeyi baslatmistir.Okulumuz 7. siif 6grencilerinden olusan
projede,Avrupa ve Tiirkiye'den projeye katilan yabanci ve Tiirk okullar yer
almaktadir.Cevrimici eTwinning/Twinspace platformunda gerceklestirilecek olan
projede, 6grencilerin farklt Web 2.0 araglarini kullanarak teknolojiyi dogru
kullanabilmelerine ve yabanci dil becerilerinin gelistirilmesine katki saglanmasi
amagclanmaktadir.

Bildiginiz gibi diinya, korona pandemisiyle miicadele ediyor.Birgok
doktor,insanlarin saglikli gida diyeti, spor ve hijyen konularina dikkat etmeleri
gerektigini vurgulamaktadir. Bu sekilde Covid-19 viriisiiyle savagmanin miimkiin
olabilecegi de doktorlar tarafindan sik sik hatirlatilmaktadir.Ne yazik ki;beslenme
,fiziksel saglik ve hijyen konusunda yeteri kadar bilin¢li degiliz.Egitim
kurumlarinin,¢ocuklarda ve ergenlerde bir¢ok konuda farkindalik olusturmak icin
en uygun kurumlar oldugu inkar edilemez bir gergektir.Bu proje; dogru beslenme,
egzersiz ve hijyen bakimi acgisindan daha saglikli olabilmek i¢in 6grencilerin yasam
tarzlarii degistirebilmeyi ve bu konuda farkindalik olusturabilmeyi
amaglamaktadir.Boylelikle,pandemi siirecinde Covid-19 viriisiiyle savagsmak daha
kolay olurken, ayni zamanda yasamlar1 boyunca daha saglikli bir yagam tarzini
benimseyebilmeleri saglanacaktir.Biitiin bunlarin yani sira,Covid-19 viriisiinden
daha 1yi korunabilmeleri i¢in alinacak tedbirlerin neler olmas1 gerektigi konusunda
da biling diizeyleri artacaktir.Healthy Lifestyle adli eTwinning projemiz



kapsaminda, yapilan etkinliklerin takip edilebilmesi i¢in bir sosyal medya grubu
olusturduk.Tiirk ve yabanci okullarin ¢alismalarini takip etmek ve bu ¢alismalardan

faydalanabilmek i¢in ¢alismalarimizi okul web sayfasinda ve facebook sayfalarinda
paylasilacaktir.



